
“Eu adoro ser mulher de militar”: 

Estudo exploratório sobre a vida das mulheres de militares 

 

A comunicação tem como principal objetivo apresentar alguns dos resultados 

preliminares de uma pesquisa em curso sobre mulheres de militares. Tratarei do que 

pode ser considerada uma dimensão fundamental na vida militar, a vida em família e a 

dedicação das esposas. Apesar de sua importância, este tem sido um tópico pouco 

explorado pelas ciências sociais. Recuperar, ainda que parcialmente, as atitudes e 

práticas das mulheres - seus projetos de vida, suas estratégias de sociabilidade, as 

funções que desempenham em relação à carreira de seus maridos, etc. - permite articular 

questões não só sobre a vida militar, mas também sua influência sobre questões de 

gênero e estrutura familiar.  

Tendo como principais informantes mulheres de oficiais-alunos da Escola de 

Comando do Estado Maior do Exército, pretendo abordar questões determinantes em 

suas vidas, como as constantes mudanças de residência, as dificuldades de construir 

uma carreira profissional independente e desenvolver projetos individuais, a união e 

cooperação entre as mulheres e a convivência nos prédios e vilas militares. 


